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▼ ご利用上の注意   

表中の数値は四捨五入していますので、割合を合計した際に１００％とならない場合があります。 
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□審査判定状況総括（出水地区年度別）

令和４年３月末現在

1　申請件数、審査判定件数等

令和元年度 令和２年度 令和３年度 平成１１年度から通算

5,710 件 5,477 件 5,676 件 131,009 件

（内訳） 1,503 件（ 26.3% ） 1,494 件（ 27.3% ） 1,412 件（ 24.9% ） 33,893 件（ 25.9% ）

3,766 件（ 66.0% ） 3,527 件（ 64.4% ） 3,843 件（ 67.7% ） 91,091 件（ 69.5% ）

441 件（ 7.7% ） 456 件（ 8.3% ） 421 件（ 7.4% ） 5,751 件（ 4.4% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 274 件（ 0.2% ）

237 回 221 回 241 回 5,701 回

5,738 件（ 100.5% ） 5,304 件（ 96.7% ） 5,778 件（ 101.8% ） 130,667 件（ 99.7% ）

5,738 件（ 100.0% ） 5,304 件（ 100.0% ） 5,778 件（ 100.0% ） 130,401 件（ 99.8% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 266 件（ 0.2% ）

２　一次判定から二次判定への変更件数と割合

項　　　目 令和元年度 令和２年度 令和３年度 平成１１年度から通算

572 件（ 10.0% ） 379 件（ 7.2% ） 382 件（ 6.6% ） 26,009 件（ 19.9% ）

539 件（ 94.2% ） 378 件（ 99.7% ） 378 件（ 99.0% ） 21,907 件（ 84.2% ）

33 件（ 5.8% ） 1 件（ 0.3% ） 4 件（ 1.0% ） 4,102 件（ 15.8% ）

３　要介護度別件数及び割合

項　　　目 令和元年度 令和２年度 令和３年度 平成１１年度から通算

13 件（ 0.2% ） 14 件（ 0.3% ） 22 件（ 0.4% ） 1,813 件（ 1.4% ）

838 件（ 14.6% ） 837 件（ 15.8% ） 955 件（ 16.5% ） 19,555 件（ 15.0% ）

732 件（ 12.8% ） 661 件（ 12.5% ） 661 件（ 11.4% ） 12,937 件（ 9.9% ）

1,346 件（ 23.5% ） 1,346 件（ 25.4% ） 1,460 件（ 25.3% ） 30,390 件（ 23.3% ）

882 件（ 15.4% ） 735 件（ 13.9% ） 770 件（ 13.3% ） 20,298 件（ 15.6% ）

698 件（ 12.2% ） 628 件（ 11.8% ） 696 件（ 12.0% ） 16,946 件（ 13.0% ）

671 件（ 11.7% ） 640 件（ 12.0% ） 722 件（ 12.5% ） 15,129 件（ 11.6% ）

558 件（ 9.7% ） 443 件（ 8.3% ） 492 件（ 8.5% ） 13,333 件（ 10.2% ）

5,738 件（ 100.0% ） 5,304 件（ 100.0% ） 5,778 件（ 100.0% ） 130,401 件（ 100.0% ）

４　審査請求件数

令和元年度 令和２年度 令和３年度 平成１１年度から通算

0 件 0 件 0 件 11 件

項　　　目

申 請 件 数

新 規

再 調 査 分

審 査 請 求 件 数

計

非 該 当

要 支 援 １

要 介 護 １

要 介 護 ２

項　　　目

要 介 護 ３

要 介 護 ４

要 介 護 ５

要 支 援 ２

審 査 会 開 催 回 数

更 新

区 分 変 更

変 更 後 下 降

変 更 後 上 昇

変 更 件 数 と 割 合

再調査件数

審 査 済 件 数

判定済件数
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□審査判定状況総括（令和３度市町別）

令和４年３月末現在

１　申請件数、審査判定件数等

阿久根市 出水市 長島町

1,583 件 3,401 件 692 件 5,676 件

（内訳） 410 件（ 25.9% ） 823 件（ 24.2% ） 179 件（ 25.9% ） 1,412 件（ 24.9% ）

1,055 件（ 66.6% ） 2,320 件（ 68.2% ） 468 件（ 67.6% ） 3,843 件（ 67.7% ）

118 件（ 7.5% ） 258 件（ 7.6% ） 45 件（ 6.5% ） 421 件（ 7.4% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ）

審査済件数 1,625 件（ 102.7% ） 3,444 件（ 101.3% ） 709 件（ 102.5% ） 5,778 件（ 101.8% ）

1,625 件（ 100.0% ） 3,444 件（ 100.0% ） 709 件（ 100.0% ） 5,778 件（ 100.0% ）

0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ） 0 件（ 0.0% ）

２　一次判定から二次判定への変更件数と割合

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

78 件（ 4.8% ） 262 件（ 7.6% ） 42 件（ 5.9% ） 382 件（ 6.6% ）

77 件（ 98.7% ） 261 件（ 99.6% ） 40 件（ 95.2% ） 378 件（ 99.0% ）

1 件（ 1.3% ） 1 件（ 0.4% ） 2 件（ 4.8% ） 4 件（ 1.0% ）

３　要介護度別件数及び割合

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

1 件（ 0.1% ） 20 件（ 0.6% ） 1 件（ 0.1% ） 22 件（ 0.4% ）

177 件（ 10.9% ） 696 件（ 20.2% ） 82 件（ 11.6% ） 955 件（ 16.5% ）

163 件（ 10.0% ） 430 件（ 12.5% ） 68 件（ 9.6% ） 661 件（ 11.4% ）

374 件（ 23.0% ） 915 件（ 26.6% ） 171 件（ 24.1% ） 1,460 件（ 25.3% ）

279 件（ 17.2% ） 383 件（ 11.1% ） 108 件（ 15.2% ） 770 件（ 13.3% ）

251 件（ 15.4% ） 340 件（ 9.9% ） 105 件（ 14.8% ） 696 件（ 12.0% ）

232 件（ 14.3% ） 390 件（ 11.3% ） 100 件（ 14.1% ） 722 件（ 12.5% ）

148 件（ 9.1% ） 270 件（ 7.8% ） 74 件（ 10.4% ） 492 件（ 8.5% ）

1,625 件（ 100.0% ） 3,444 件（ 100.0% ） 709 件（ 100.0% ） 5,778 件（ 100.0% ）

４　審査請求件数

項　　　目 阿久根市 出水市 長島町

0 件 0 件 0 件 0 件

計

計

計

計

更 新

区 分 変 更

項　　　目

申 請 件 数

新 規

変 更 後 下 降

再 調 査 分

判定済件数

再調査件数

変 更 件 数 と 割 合

変 更 後 上 昇

審 査 請 求 件 数

非 該 当

要 支 援 １

要 支 援 ２

要 介 護 １

要 介 護 ４

要 介 護 ５

要 介 護 ２

要 介 護 ３

計
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＜ 出水地区・鹿児島県・全国介護度別の比較 ＞

□要介護度別分布

全      国 ：令和元年度審査分
　　県　 ：令和元年度審査分
出水地区 ：令和３年度審査分

□二次判定での変更率

全      国 ：令和元年度審査分
　　県　 ：令和元年度審査分
出水地区 ：令和３年度審査分

0.4%

0.7%

1.1%

16.5%

13.8%

14.3%

11.4%

12.6%

12.8%

25.3%

24.0%

21.6%

13.3%

15.0%

15.7%

12.0%

12.2%

12.5%

12.5%

13.0%

12.8%

8.5%

8.6%

9.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

出水地

区

県

全国

要支援1 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５要支援２ 要介護１非該当

93.4%

88.9%

90.3%

6.5%

8.7%

8.6%

0.1%

2.4%

1.1%

60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

出水地区

県

全国

上方修正 下方修正変更なし
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□申請区分別内訳

件

件

件

件

件

□市町別申請件数

件 4 件

件 7 件

件 2 件

件 13 件

令和４年３月末現在

100.0%計 5,676

59.9%

長 島 町 692 12.2%

出 水 市 3,401

1,583

申請件数（再調査分を除く）市　　町　　名

27.9%

7.4%

阿 久 根 市

割　　　合

0 0.0%

5,676

変 更

計 100.0%

＜ 本年度 市町別介護認定申請状況 ＞

 内
生活保護

3,843 67.7%

再 調 査 分

421

申請件数

更 新

新 規 1,412

割　　合申　請　区　分

24.9%

阿久根市

1,583件

27.9%

出水市

3,401件

59.9%

長島町

692件

12.2%

□市町別介護認定申請状況

申請件数

－ 4 －

件5,676



□認定結果集計表
[ ％は各市町別の要介護度割合 ]

非 該 当 1 0.1% 20 0.6% 1 0.1% 22 0.4%

要 支 援 １ 177 10.9% 696 20.2% 82 11.6% 955 16.5%

要 支 援 ２ 163 10.0% 430 12.5% 68 9.6% 661 11.4%

要 介 護 １ 374 23.0% 915 26.6% 171 24.1% 1,460 25.3%

要 介 護 ２ 279 17.2% 383 11.1% 108 15.2% 770 13.3%

要 介 護 ３ 251 15.4% 340 9.9% 105 14.8% 696 12.0%

要 介 護 ４ 232 14.3% 390 11.3% 100 14.1% 722 12.5%

要 介 護 ５ 148 9.1% 270 7.8% 74 10.4% 492 8.5%

計 1,625 100.0% 3,444 100.0% 709 100.0% 5,778 100.0%

令和３年４月１日開始
令和４年３月末現在

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計

0.4%

0.1%

0.6%

0.1%

16.5%

11.6%

20.2%

10.9%

11.4%

9.6%

12.5%

10.0%

25.3%

24.1%

26.6%

23.0%

13.3%

15.2%

11.1%

17.2%

12.0%

14.8%

9.9%

15.4%

12.5%

14.1%

11.3%

14.3%

8.5%

10.4%

7.8%

9.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

合計

長島町

出水市

阿久根市

□市町別要介護度分布

要支援１ 要介護１ 要介護２ 要介護４ 要介護５要支援２非該当 要介護３
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令和４年３月末現在

変 更 人 数 割 合 変更（再掲） 人数（再掲） 割合（再掲）

６ 段 階 重 度 0 0.00%

５ 段 階 重 度 0 0.00%

４ 段 階 重 度 0 0.00%

３ 段 階 重 度 0 0.00%

２ 段 階 重 度 7 0.12%

１ 段 階 重 度 371 6.42%

変 更 な し 5,396 93.39% 変 更 な し 5,396 93.4%

１ 段 階 軽 度 4 0.07%

２ 段 階 軽 度 0 0.00%

３ 段 階 軽 度 0 0.00%

４ 段 階 軽 度 0 0.00%

５ 段 階 軽 度 0 0.00%

６ 段 階 軽 度 0 0.00%

合　　計 5,778 100.00% 5,778 100.00%

＜ 一次判定と二次判定の比較（令和３年度） ＞

下 降 4 0.1%

上 昇 378 6.5%

6.5%

93.4%

0.07%

□一次判定から二次判定への変更

上 昇

変更なし

下 降
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□出水地区要介護度別状況（実数）
令和４年２月末現在

阿久根市 出 水 市 長 島 町 計

要 支 援 １ 172 9.7% 756 20.6% 80 10.9% 1,008 16.3%

要 支 援 ２ 180 10.1% 502 13.7% 87 11.9% 769 12.5%

要 介 護 １ 382 21.5% 916 25.0% 175 23.9% 1,473 23.9%

要 介 護 ２ 300 16.9% 411 11.2% 107 14.6% 818 13.3%

要 介 護 ３ 285 16.0% 361 9.9% 105 14.4% 751 12.2%

要 介 護 ４ 261 14.7% 421 11.5% 100 13.7% 782 12.7%

要 介 護 ５ 196 11.0% 297 8.1% 77 10.5% 570 9.2%

計 1,776 100.0% 3,664 100.0% 731 100.0% 6,171 100.0%

第１号被保険者（Ａ）
要 介 護 率 （ Ａ ／ E ） 1,758 21.7% 3,601 20.4% 712 19.0% 6,071 20.6%  全国・県の要介護率

第２号被保険者　（Ｂ）
要介護率（Ｂ／Ｄ） 18 0.31% 63 0.39% 19 0.65% 100 0.40% 全　国 18.7%

総　　人　　口
                       （Ｃ） 19,260 52,527 10,012 81,799 県 19.4%

４０歳以上６５歳未満
の人口（D) 5,871 30.5% 16,208 30.9% 2,939 29.4% 25,018 30.6% 出水地区 20.6%

高齢者数（E），
高齢化率 8,118 42.1% 17,664 33.6% 3,742 37.4% 29,524 36.1%

介護保険事業状況報告要介護（要支援）認定者数から抜粋

令和３年３月末現在

令和３年３月末現在

令和４年２月末現在

1,791 1,781 1,788 1,793 1,795 1,778 1,784 1,782 1,772 1,777 1,773 1,780 1,776

3,662 3,664 3,678 3,696 3,699 3,696 3,689 3,687 3,681 3,676 3,671 3,668 3,664

751 759 744 744 743 741 743 738 731 728 725 734 731

6,204 6,204 6,210 6,233 6,237 6,215 6,216 6,207 6,184 6,181 6,169 6,182 6,171

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

Ｒ３．０２ Ｒ３．０３ Ｒ３．０４ Ｒ３．０５ Ｒ３．０６ Ｒ３．０７ Ｒ３．０８ Ｒ３．０９ Ｒ３．１０ Ｒ３．１１ Ｒ３．１２ Ｒ４．０１ Ｒ４．０２

□市町別要介護(要支援)者の推移

要支援

１

16.3%

要支援

２

12.5%

要介護

１

23.9%

要介護

２

13.3%

要介護

３

12.2%

要介護

４

12.7%

要介護

５

9.2%

阿久根市

出水市

長島町

出水地区全体

出水地区要介護度別認定状況



17%

18%

19%

20%

21%

22%

全
国
計

鹿
児
島
県
計

出
水
地
区
計

阿
久
根
市

出
水
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□要介護（要支援）認定者の分布

出水地区：

全 国：

鹿児島県：

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

令和２年３月末現在

令和２年３月末現在

令和２年３月末現在

令和４年２月末現在

□高齢者人口に占める要介護(要支援)認定者の比率



□出水地区全体要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和４年２月末現在

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 997 753 1,750 0 1,448 807 732 775 559 4,321 6,071

　６５歳以上７５歳未満 92 62 154 0 101 81 80 50 57 369 523

　７５歳以上 905 691 1,596 0 1,347 726 652 725 502 3,952 5,548

第２号被保険者 11 16 27 0 25 11 19 7 11 73 100

総　　数 1,008 769 1,777 0 1,473 818 751 782 570 4,394 6,171

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 558 532 1,090 0 1,203 611 386 245 132 2,577 3,667

第２号被保険者 7 12 19 0 20 9 13 3 7 52 71

総　　数 565 544 1,109 0 1,223 620 399 248 139 2,629 3,738

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 8 10 18 0 275 193 180 133 75 856 874

第２号被保険者 0 0 0 0 2 1 3 2 4 12 12

総　　数 8 10 18 0 277 194 183 135 79 868 886

４　施設介護サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 1 12 113 213 170 509 509

第１号被保険者 0 0 0 1 12 112 213 169 507 507

第２号被保険者 0 0 0 0 0 1 0 1 2 2

介護老人保健施設 0 0 0 13 32 96 170 111 422 422

第１号被保険者 0 0 0 12 32 95 170 111 420 420

第２号被保険者 0 0 0 1 0 1 0 0 2 2

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 1 1 4 26 40 72 72

第１号被保険者 0 0 0 1 1 4 25 39 70 70

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2

総　　数 0 0 0 15 45 213 409 324 1,006 1,006

※ 介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、福祉用具貸
与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□認定者のうちサービス受給者割合
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□阿久根市要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和４年２月末現在

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 172 177 349 0 378 299 281 261 190 1,409 1,758

　６５歳以上７５歳未満 15 10 25 0 27 23 27 12 13 102 127

　７５歳以上 157 167 324 0 351 276 254 249 177 1,307 1,631

第２号被保険者 0 3 3 0 4 1 4 0 6 15 18

総　　数 172 180 352 0 382 300 285 261 196 1,424 1,776

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 61 102 163 0 295 219 149 70 28 761 924

第２号被保険者 0 2 2 0 3 1 2 0 3 9 11

総　　数 61 104 165 0 298 220 151 70 31 770 935

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 3 2 5 0 68 55 57 47 28 255 260

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

総　　数 3 2 5 0 68 55 57 47 28 255 260

４　施設介護サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 0 2 25 53 43 123 123

第１号被保険者 0 0 0 0 2 25 53 43 123 123

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護老人保健施設 0 0 0 5 14 48 72 52 191 191

第１号被保険者 0 0 0 5 14 48 72 52 191 191

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 0 0 3 7 14 24 24

第１号被保険者 0 0 0 0 0 3 7 13 23 23

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

総　　数 0 0 0 5 16 76 132 109 338 338

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□出水市要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和４年２月末現在

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 747 490 1,237 0 899 404 351 416 294 2,364 3,601

　６５歳以上７５歳未満 67 42 109 0 61 49 44 31 34 219 328

　７５歳以上 680 448 1,128 0 838 355 307 385 260 2,145 3,273

第２号被保険者 9 12 21 0 17 7 10 5 3 42 63

総　　数 756 502 1,258 0 916 411 361 421 297 2,406 3,664

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 446 372 818 0 777 310 189 150 92 1,518 2,336

第２号被保険者 5 8 13 0 14 7 6 2 4 33 46

総　　数 451 380 831 0 791 317 195 152 96 1,551 2,382

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 5 7 12 0 155 102 94 68 33 452 464

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 1 3 5 5

総　　数 5 7 12 0 155 102 95 69 36 457 469

４　施設介護サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 1 6 62 111 95 275 275

第１号被保険者 0 0 0 1 6 61 111 95 274 274

第２号被保険者 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1

介護老人保健施設 0 0 0 7 18 45 90 54 214 214

第１号被保険者 0 0 0 7 18 44 90 54 213 213

第２号被保険者 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 0 1 1 18 24 44 44

第１号被保険者 0 0 0 0 1 1 17 24 43 43

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1

総　　数 0 0 0 8 25 108 219 174 534 534

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□認定者のうちサービス受給者割合
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□長島町要介護（要支援）認定者及びサービス受給者数

１　要介護（要支援）認定者数 令和４年２月末現在

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 78 86 164 0 171 104 100 98 75 548 712

　６５歳以上７５歳未満 10 10 20 0 13 9 9 7 10 48 68

　７５歳以上 68 76 144 0 158 95 91 91 65 500 644

第２号被保険者 2 1 3 0 4 3 5 2 2 16 19

総　　数 80 87 167 0 175 107 105 100 77 564 731

２　居宅介護（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 51 58 109 0 131 82 48 25 12 298 407

第２号被保険者 2 2 4 0 3 1 5 1 0 10 14

総　　数 53 60 113 0 134 83 53 26 12 308 421

３　地域密着型（介護予防）サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 経過的要介護 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

第１号被保険者 0 1 1 0 52 36 29 18 14 149 150

第２号被保険者 0 0 0 0 2 1 2 1 1 7 7

総　　数 0 1 1 0 54 37 31 19 15 156 157

４　施設介護サービス受給者数 令和３年１２月利用者

予防給付 介護給付

要支援1 要支援２ 計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 合 計

介護老人福祉施設 0 0 0 0 4 26 49 32 111 111

第１号被保険者 0 0 0 0 4 26 49 31 110 110

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

介護老人保健施設 0 0 0 1 0 3 8 5 17 17

第１号被保険者 0 0 0 0 0 3 8 5 16 16

第２号被保険者 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1

介護療養型医療施設 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2

第１号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護医療院 0 0 0 1 0 0 1 2 4 4

第１号被保険者 0 0 0 1 0 0 1 2 4 4

第２号被保険者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

総　　数 0 0 0 2 4 29 58 41 134 134

介護サービス未受給者には、過去において住宅改修支援、
福祉用具貸与、ショートステイ等を利用した者を含む。
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□介護サービス利用人数（在宅は重複あり）
令和３年１２月利用者

阿久根市 実利用人員に
占める割合

訪問介護 183 人 445 人 57 人 685 人 20.4%

訪問入浴介護 13 人 18 人 2 人 33 人 1.0%

訪問看護 140 人 285 人 62 人 487 人 14.5%

訪問リハビリテーション 33 人 38 人 6 人 77 人 2.3%

通所介護 205 人 657 人 68 人 930 人 27.7%

通所リハビリテーション 258 人 804 人 41 人 1,103 人 32.8%

福祉用具貸与 675 人 1,492 人 257 人 2,424 人 72.1%

居宅療養管理指導 147 人 302 人 48 人 497 人 14.8%

短期入所 96 人 157 人 36 人 289 人 8.6%

特定施設入居者生活介護 89 人 97 人 10 人 196 人 5.8%

居宅介護支援 622 人 1,386 人 264 人 2,272 人 67.6%

介護予防支援 158 人 819 人 112 人 1,089 人 32.4%

合　　　　計 2,619 人 6,500 人 963 人 10,082 人

実利用人数 780 人 2,205 人 378 人 3,363 人

夜間対応型訪問介護 0 人 0 人 0 人 0 人 0.0%

地域密着型通所介護 44 人 157 人 99 人 300 人 33.1%

認知症対応型通所介護 0 人 64 人 0 人 64 人 7.1%

小規模多機能型居宅介護 77 人 41 人 11 人 129 人 14.2%

認知症対応型共同生活介護 83 人 167 人 36 人 286 人 31.5%

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 人 25 人 0 人 25 人 2.8%

認知症対応型共同生活介護(短期) 1 人 0 人 0 人 1 人 0.1%

地域密着型介護老人福祉施設 57 人 20 人 25 人 102 人 11.2%

合　　　　計 262 人 474 人 171 人 907 人 100.0%

介護老人福祉施設 122 人 277 人 111 人 510 人 50.3%

介護老人保健施設 194 人 218 人 18 人 430 人 42.4%

介護療養型医療施設 0 人 1 人 2 人 3 人 0.3%

介護医療院 22 人 44 人 4 人 70 人 6.9%

合　　　　計 338 人 540 人 135 人 1,013 人 100.0%
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

出水地区全体

令和３年４月～令和４年３月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 2 457 87 44 7 1 1 3 602 15.3%

回 要支援２ 0 69 333 75 10 10 2 1 500 12.7%

の 要介護１ 0 41 49 774 171 49 20 5 1,109 28.3%

判 要介護２ 0 10 18 89 274 109 42 7 549 14.0%

定 要介護３ 0 7 3 32 55 234 124 33 488 12.4%

要介護４ 0 5 3 16 25 71 216 96 432 11.0%

要介護５ 0 0 1 4 7 9 32 189 242 6.2%

合計 2 589 494 1,034 549 483 437 334 3,922 100.0%

0.1% 15.0% 12.6% 26.4% 14.0% 12.3% 11.1% 8.5% 100.0%

変更件数 2 132 161 260 275 249 221 145 1,445

変更率 100.0% 22.4% 32.6% 25.1% 50.1% 51.6% 50.6% 43.4% 36.8%

件 数 対 比

2,477 63.2%

897 22.9%

548 14.0%

3,922 100.0%

要介護
１相当

非該当 要介護２ 要介護３

変 更 な し

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計要介護５

今　回　の　判　定

要介護４要支援１

1.4%

12.5%

63.2%

21.4%

1.5%

602

500

1,109

549
488

432

242

2

589

494

1,034

549

483
437

334

0

200

400

600

800

1,000

1,200

非
該
当

要
支
援
１

要
支
援
２

要
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護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

要介護度

□出水地区全体
前回結果 更新結果

件 数

変更なし

１～２段階
上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇

１～２段階
下降
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

阿　久　根　市

令和３年４月～令和４年３月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 0 61 25 9 2 1 0 0 98 9.0%

回 要支援２ 0 11 72 22 4 3 0 0 112 10.3%

の 要介護１ 0 10 12 189 55 14 7 0 287 26.4%

判 要介護２ 0 6 2 23 107 45 15 2 200 18.4%

定 要介護３ 0 1 1 8 22 89 46 8 175 16.1%

要介護４ 0 3 0 5 9 24 74 26 141 13.0%

要介護５ 0 0 0 1 3 0 6 63 73 6.7%

合計 0 92 112 257 202 176 148 99 1,086 100.0%

0.0% 8.5% 10.3% 23.7% 18.6% 16.2% 13.6% 9.1% 100.0%

変更件数 0 31 40 68 95 87 74 36 431

変更率 - 33.7% 35.7% 26.5% 47.0% 49.4% 50.0% 36.4% 39.7%

件 数 対 比

655 60.3%

284 26.2%

147 13.5%

1,086 100.0%

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し

1.8%

11.7%

60.3%

24.8%

1.4%

98
112

287

200

175

141

73

0

92

112

257

202

176

148

99
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要
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要
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護
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要
介
護
４

要
介
護
５

要介護度

□阿久根市
前回結果 更新結果

件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇

-  15  -



□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

出　水　市

令和３年４月～令和４年３月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 1 367 52 29 5 0 1 2 457 19.4%

回 要支援２ 0 37 229 46 6 7 0 1 326 13.8%

の 要介護１ 0 29 32 513 89 29 12 3 707 30.0%

判 要介護２ 0 3 15 47 132 45 23 5 270 11.5%

定 要介護３ 0 5 2 19 27 113 58 17 241 10.2%

要介護４ 0 2 2 9 14 37 112 49 225 9.6%

要介護５ 0 0 1 2 3 7 19 98 130 5.5%

合計 1 443 333 665 276 238 225 175 2,356 100.0%

0.0% 18.8% 14.1% 28.2% 11.7% 10.1% 9.6% 7.4% 100.0%

変更件数 1 76 104 152 144 125 113 77 792

変更率 100.0% 17.2% 31.2% 22.9% 52.2% 52.5% 50.2% 44.0% 33.6%

件 数 対 比

1,564 66.4%

479 20.3%

313 13.3%

2,356 100.0%

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し
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□出水市
前回結果 更新結果 1.2%

12.1%

66.4%

18.8%

1.5%件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇
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□要介護更新認定申請等における要介護状態等の推移

長　島　町

令和３年４月～令和４年３月

要介護１相当

要支援２ 要介護１

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0%

前 要支援１ 1 29 10 6 0 0 0 1 47 9.8%

回 要支援２ 0 21 32 7 0 0 2 0 62 12.9%

の 要介護１ 0 2 5 72 27 6 1 2 115 24.0%

判 要介護２ 0 1 1 19 35 19 4 0 79 16.5%

定 要介護３ 0 1 0 5 6 32 20 8 72 15.0%

要介護４ 0 0 1 2 2 10 30 21 66 13.8%

要介護５ 0 0 0 1 1 2 7 28 39 8.1%

合計 1 54 49 112 71 69 64 60 480 100.0%

0.2% 11.3% 10.2% 23.3% 14.8% 14.4% 13.3% 12.5% 100.0%

変更件数 1 25 17 40 36 37 34 32 222

変更率 100.0% 46.3% 34.7% 35.7% 50.7% 53.6% 53.1% 53.3% 46.3%

件 数 対 比

258 53.8%

134 27.9%

88 18.3%

480 100.0%

今　回　の　判　定

要介護５非該当 要支援１

上 方 変 更 （ 悪 化 ）

下 方 変 更 （ 回 復 ）

計

総 計

要介護
１相当

要介護２ 要介護３ 要介護４

変 更 な し

47
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115
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□長島町
前回結果 更新結果

1.5%

16.9%

53.8%

26.7%

1.3%

件 数

１～２段階

下降

変更なし

１～２段階

上昇

３段階以上上昇 ３段階以上下昇
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1.0%

0.7%

1.4%

1.8%

1.2%

1.5%

13.5%

12.9%

12.5%

11.7%

12.1%

16.9%

60.5%

60.2%

63.2%

60.3%

66.4%

53.8%

23.9%

24.8%

21.4%

24.8%

18.8%

26.7%

1.2%

1.5%

1.5%

1.4%

1.5%

1.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全国

県

地区全体

阿久根市

出 水 市

長 島 町

＜ 要介護更新認定における要介護状態の推移 ＞
（令和３年４月～令和４年３月、全国と県は令和元年度審査分）

３段階以上下降 １～２段階下降 変更なし １～２段階上昇 ３段階以上上昇

１～２段階下降 変更なし １～２段階上昇 ３段階以上上昇３段階以上下降
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□要介護(要支援)認定の更新時における有効期間の状況

（令和３年４月～令和４年３月分）

有効期間

市町村名 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合 件 数 割 合

阿久根市 0 0.0% 0 0.0% 552 51.2% 369 34.2% 107 9.9% 50 4.6% 1,078 100.0%

出 水 市 0 0.0% 1 0.0% 1,134 48.6% 863 37.0% 217 9.3% 120 5.1% 2,335 100.0%

長 島 町 0 0.0% 0 0.0% 242 51.2% 160 33.8% 45 9.5% 26 5.5% 473 100.0%

計 0 0.0% 1 0.0% 1,928 49.6% 1,392 35.8% 369 9.5% 196 5.0% 3,886 100.0%

合 計１３～２４ヶ月３～５ヶ月 ６～１１ヶ月 １２ヶ月 ２５～３６ヶ月 ３７～４８ヶ月

３～５ヶ月

0.0%

６～１１ヶ月

0.0%

１２ヶ月

49.6%

１３～２４ヶ月

35.8%

２５～３６ヶ月

9.5%

３７～４８ヶ月

5.0%
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□要介護(要支援)認定の延期理由

令和３年４月～令和４年３月

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計 構 成 比

1
申請が多数にのぼり、審査判定に期間を
要した。 0 6 0 6 0.6%

2
大型連休により審査会を開催できなかっ
た。 9 26 10 45 4.7%

3
審査判定の結果、再調査となり、なお期
間を要した。 0 0 0 0 0.0%

4 主治医意見書の入手に日数がかかった。 123 397 32 552 57.6%

5
申請が多数にのぼり、訪問調査に期間を
要した。 7 149 0 156 16.3%

6
申請者（家族）または施設等の都合によ
り、訪問調査ができず期間を要した。 1 33 0 34 3.5%

7
年末年始により訪問調査、主治医意見書
の入手等に日数を要した。 0 0 0 0 0.0%

8
申請者が入院等により状態が安定せず、
訪問調査等に期間を要した。 19 29 0 48 5.0%

9
審査会委員の都合により、審査会の日程
が変更になった。 0 1 0 1 0.1%

10
大型連休により訪問調査、主治医意見書
の入手等に日数を要した。 0 0 0 0 0.0%

11
申請日から医療機関への受診まで日数
がかかった。 0 9 0 9 0.9%

12
年末年始により審査会を開催できなかっ
た。 3 16 1 20 2.1%

13
申請が多数にのぼり、審査依頼に期間を
要した。 53 1 33 87 9.1%

計 215 667 76 958 100.0%

延 期 理 由

申請多数で審査判定に

期間を要した

57.7%

9.1%

16.3%

4.7%

2.1%

5.0%

0.6% 3.6%

0.0%

0.0%0.0%

0.0%

0.9%

年末年始で審査会を開会
できなかった

主治医意見書入手に

日数を要した

申請多数で審査依頼に

日数を要した

申請多数で訪問調査に

日数を要した

入院等により状態が

安定しなかった

大型連休で審査会を

開催できなかった

年末年始で訪問調査、主治医意

見書入手に日数を要した

申請者（家族）または
施設等の都合で
訪問調査できなかった

審査会の日程変更

医療機関の受診に日数を要した

再調査

大型連休で訪問調査、主治医意

見書入手で日数を要した
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□出水地区の人口及び第１号被保険者数
令和４年２月末現在

(単位：人）

阿 久 根 市 出 水 市 長 島 町 計

19,260 52,527 10,012 81,799

5,871 16,208 2,939 25,018

8,118 17,664 3,742 29,524

６５歳以上７５歳未満 3,512 8,664 1,797 13,973

７５歳以上 4,606 9,000 1,945 15,551

42.1% 33.6% 37.4% 36.1%

全国の高齢化率 28.6%

県 の 高 齢 化 率 33.3%

（国の高齢化率は令和２年１０月１日現在）

（県の高齢化率は令和３年１０月１日現在）

第 １ 号 被 保 険 者 構 成 比
( 高 齢 化 率 ) _

第１号被保険者数

人　　　　　　　　　　　　　口

区　　分　　　　　　　　　　市町名

４０歳以上６５歳未満の人口

17.1%

18.2%

16.5%

17.9%

19.0%

23.9%

17.1%

19.4%

63.9%

57.9%

66.4%

62.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

地区全体

阿久根市

出水市

長島町

第１号被保険者

（６５歳以上７５歳未満）

第１号被保険者

（７５歳以上）

その他

（６５歳未満）

□出水地区の人口に占める第１号被保険者構成比
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 全国及び鹿児島県の被保険者数については、厚生労働省ホームページから、審査判定結果に

ついては介護保険総合データベース資料分析データから、高齢化率については、総務省統計局

のホームページから引用しました。

 また、出水地区内の認定者数・介護サービス利用者数・被保険者数は、各保険者から資料提供

を受けました。

　各情報提供機関に感謝いたします。

北薩広域行政事務組合

総務課　介護認定審査係

〒899-0501　出水市野田町上名７９１８番地１
電話：0996-68-8857　ファックス：0996-68-8754
メールアドレス：nintei@hokusatukouiki.jp


